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Agenda

= Nachhaltige Entwicklung & Bildung
= Projekt: GO-Sustainable

= Schulgarten

= Schulgarten & nachhaltigkeitsbezogene Kompetenzen
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,Entwicklung, die den Bedlirfnissen
der Gegenwart entspricht, ohne

die Fahigkeit kiinftiger Generationen
zu beeintréchtigen, ihre eigenen

Beditirfnisse zu befriedigen”.

WCED 1987: 41
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Nachhaltige Entwicklung & Bildung: UNESCO-Weltaktionsprogramm

1?’ PARTHERSHIPS
FOR THEBDALS

Bildung fiir
nachhaltige
Entwicklung
mnu'mg‘;’m%g
Ll UNESCO 2017
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Nachhaltige Entwicklung & Bildung: UNESCO-Weltaktionsprogramm

Ziele 2015 bis 2019 & ab 2020 i Bildung fiir
” }Z \ nachhaltige
m Entwicklung

Systemische Reformen, um Bildung far

nachhaltige Entwicklung langfristig vom Projekt in die Struktur zu bringen.

= Verwirklichung der globalen Nachhaltigkeitsziele und Betonung der Rolle
von Bildung. BMBF o. J.

Sustainable Development Goal 4.7: Sicherstellung, dass alle Lernenden die
notwendigen Kenntnisse und Qualifikationen zur Férderung nachhaltiger Ent-
wicklung erwerben, unter anderem durch Bildung fiir nachhaltige Entwicklung

und nachhaltige Lebensweisen...
BMBF 2017:7
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Nachhaltige Entwicklung & Bildung: Perspektivwechsel

Perspektivwechsel : : :
P Umwelterziehung Nachhaltiger Entwicklung

B -

edrohu.n.gs / . Problematisierung Veranderung & Gestaltung
Modernisierungsszenarien
Moralisierungs-/ _ :
Wertkldrungsansditze el T normativ
Verhaltensvorgaben*/ Vermittlung von Einstellungen
kompetentem Entscheiden und Verhaltensweisen SESEITIER S
Vermittlungs-/ Vermittlung wissenschaftlicher Reflexion, Partizipation &
Verstidndigungsprozesse Befunde Engagement
Wissensfokussierung/ Faktenbasierte Handlunesorientierun
Handlungsméglichkeiten Auseinandersetzung & g

*Beutelsbacher Konsens: Uberwiltigungsverbot (auch Indoktrinationsverbot)
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Nachhaltige Entwicklung & Bildung: Gestaltungskompetenzen

. Weltoffen und neue Perspektiven integrierend Wissen aufbauen

. Vorausschauend denken und handeln

. Interdisziplinar Erkenntnisse gewinnen.

. Risiken, Gefahren und Unsicherheiten erkennen und abwagen kénnen

0RO
C A
Fach-und

A W N B

. Gemeinsam mit anderen planen und handeln kénnen
An Entscheidungsprozessen partizipieren kbnnen

Sich und andere motivieren kénnen aktiv zu werden
Zielkonflikte bei der Reflexion tGiber Handlungsstrategien
berlicksichtigen kénnen

®© N w;

Sozialkompetenz

. Die eigenen Leitbilder und die anderer reflektieren kénnen.

. Selbststandig planen und handeln konnen

. Empathie und Solidaritat fir Benachteiligte zeigen kénnen

. Vorstellungen von Gerechtigkeit als Entscheidungs- und
Handlungsgrundlagen nutzen kdnnen.

Selbstkompetenz
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Nachhaltige Entwicklung & Bildung: Transformationsprozesse

EAT-Lancet Commission on Food, Planet and Health

= Nachhaltige planetare Ernahrung fur ca. 10 Milliarden Menschen bis 2050
= Berucksichtigung der planetaren Grenzen

= Flexitarisch” Uberwiegend pflanzenbasiert

=  Erzeugung einer win-win-Situation flir die menschliche Ernahrung

WILLET et al. 2019
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Nachhaltige Entwicklung & Bildung: Transformationsprozesse

Gelingensbedingungen
= Veranderungen im Alltag jedes Essenden WILLET et al. 2019

= Achtsamkeit und Wertschatzung gegenliber Lebensmitteln durch:

n ein ,emotionales Grunderlebnis” PUDEL & WESTENHOFER 1991: 50
o Wissen Uber deren Herkunft NELSON 2017; NiNIMAKI 2013
o Kompetenzen in der Lebensmittelbe- und -verarbeitung

GATWU Jubildaumstagung 2022 - Workshop 4 | Karin Groth, Stephanie Grundmann & Nina Langen BINEI"LE'
Seite 9



Technische .
Universitat

Berlin

Nachhaltige Entwicklung & Bildung: Transformationsprozesse

Herausforderungen:

* Transformationsprozesse fiir eine nachhaltige Erndhrung/Entwicklung in
Schulen und Hochschulen: ,Grand Challenge” GRUNDMANN & LANGEN 2020: 73

= Professionalisierung von zuklinftigen Lehrkraften BMBF 2017: 7

» Theorie-Praxis-Gap zwischen den vermittelten wissenschaftlichen
Theorien (Universitat) und den praktischen Anforderungen des
Schulunterrichts GRUNDMANN, GROTH & LANGEN 2018: 96

= Veranderung von Bildungsprozessen und Strukturen: Zeit — Raume
REHEIS 2000: 230

= Notwendigkeit einer transdisziplinaren, facherubergreifenden und
handlungsorientierten Herangehensweise MYERs 2017: 2866
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Nachhaltige Entwicklung & Bildung: Anbau von Lebensmitteln

Der Anbau von Lebensmitteln hat das Potential ...
= das Ernahrungsverhalten von Schiler:innen positiv zu beeinflussen.
LAUTENSCHLAGER & SMITH 2007: 245

= die Wertschatzung fiir Lebensmittel und Artenvielfalt sowie das
Umweltbewusstsein zu steigern.
LAUTENSCHLAGER & SMITH 2007: 245, BENkOwITZ 2010: 157

=  durch Erfahrungen im Nutzpflanzenanbau die Akzeptanz fir den Verzehr
von Gemise zu steigern. BENKOWITZ & KOHLER 2019

= zur Ausbildung gesundheitsforderlicher Nahrungspraferenzen sowie zur
Personlichkeitsbildung beizutragen. NUNGESSER 2016, BENKOWITZ et al. 2011: 6
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Projekt GO-Sustainable Berlin: Projektziel

Das Projekt GO-Sustainable Berlin ist fokussiert ...

= auf den nachhaltigen Anbau von G(emuse) und O(bst)

" in seinen Facetten 6kologisch, 6konomisch, sozial, kulturell und

gesundheitsforderlich sowie

= aquf den Genuss.
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Projekt GO-Sustainable Berlin: Projektziel

Die methodische Umsetzung erfolgt durch das gemeinsame...
= Gartnern in einem mobilen Hochbeet mit einer integrierten Wurmkiste.

= Verarbeiten und Zubereiten des selbst angebauten und geernteten

Gemuses und Obstes.

—> Gemeinsames emotionales Erleben des Lebenszyklus von Pflanzen und
des , Lebensmittelkreislaufes” durch Menschen aus unterschiedlichen

kulturellen und sozialen Settings
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Projekt GO-Sustainable Berlin: Der Lebensmittelkreislauf

= Bio-Lebensmittelabfdlle werden kompostiert.

= Kompostwirmer produzieren Wurmhumus / \
und Wurmtee.
=  Optimale Dingung des GOs durch i v ‘
Bioabfall

den Wurmhumus. Diinger

=  Be- und Verarbeitung des GOs
zu leckeren Speisen auf Basis der Empfehlungen ?.

der EAT-Lancet Kommission.

Ay
'Ql”
Wirmer

= Rickfihrung der GO-Abfalle - Der Kreislauf beginnt von vorn...
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Projekt GO-Sustainable Berlin: Hypothese

Mobile Hochbeete mit integrierter Wurmkiste ...

= sind eine Variante einer Beetanlage, in der sich in Urbanen Raumen der
nachhaltige Anbau von Gemuse und Obst sowie der Lebenszyklus von
Pflanzen und somit der ,, Lebensmittelkreislauf” emotional erleben lasst,
indem organische Reste verwertet, Bio-Lebensmittel angebaut und
geerntet sowie zu schmackhaften Speisen be- und verarbeitet werden. So
werden settings- und facherubergreifend Kompetenzen fur ein

nachhaltiges Leben angebahnt. in Anlehnung an LAUTENSCHLAGER & SMITH 2007
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Projekt GO-Sustainable Berlin: Umsetzung

mobiles Hochbeet durch eine Projektwerkstatt

= Integration einer Wurmkiste in ein §

~

der TUB mit Unterstutzung des FG BINErLe.

=  Forderung des Projektes GO-Sustainable Berlin 2019 durch SenJVA.

= Umsetzung des Projektes in analoger und digitaler Form:
g analog — 2 Workshops mit Berliner Birger*innen aus
unterschiedlichen Settings, z. B. Urban Gardening-Projekten, Kitas usw.

o digital — Webseite https://www.go-sustainable.de
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Projekt GO-Sustainable Berlin: Optimierung des Hochbeetbaus

Optimierung der eingesetzten Materialien unter Nachhaltigkeitsaspekten:

= Ersatz der Teich- oder Noppenfolien: Méglicher Ubergang von

Mikropartikeln in das Beet und die Lebensmittel sowie Staunasse

= Einsatz von Naturfasern: Baumwoll- oder Wollvlies, eventuell mit

Bienenwachs beschichtet, um das Holz zu schiitzen
= Variation des Holzes ...

-> Fragestellung einer aktuellen fachwissenschaftlichen Bachelorarbeit

GATWU Jubildumstagung 2022 - Workshop 4 | Karin Groth, Stephanie Grundmann & Nina Langen BINEI"LE'
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Aspekte der sozial okologisch okonomisch
Nachhaltigkeit
Bearbeitbarkeit regional |Wald- pH- Dauer- zertifiziert | Umtriebs- | CO; Aufnahme m® | Verwendungs-
fliche |Wert | haftig- FSC zeit (Baumhdhe 30 m, | Bereiche/
in % Dt. keits- Staatsforst/ | Jahre** Brusthéhendurch- | AuBenbereich
eher leicht e klassen® | Privatforst messer 1,3m,
Hdhe 35cm] 10
Bambus Standzeit der Messer und nein: n. a. n.a 5 3-6 13 1,696t thermisch
(Phyllostachys spp.) Werkzeuge verringert: Asien, behandelty,
5i05-Einlagerungen im Grundgewebe | Slid-
Halme neigen zum AufreiBen: hohes | amerika,
Schwundmal (3 Afrika 1y
| X
Buche Homogene Struktur: a2 1549 |5154|5p 120-160 1.500 his 2.500 kg | thermisch be-
(Fagus sylvatica) hohe Harte, leicht zu bearbeiten [ 2 1) handelt o. Holz-
X \ modifikation |y,
Eiche (Quercus spp.) Mittelschwere Holzer: ja @ 1049 [|393 (24 180-300 1.300 bis 2.000 kg | Weilieiche gut,
maschinell/ handwerklich gut zu (11) Roteiche geringe
bearbeiten, Pilzresistenz,
Hélzer mit héherer Hérte: erschwert Flissighehélter
zu bearbeiten (3, (Kiibel, Fasser) 3
x |
Fichte (Picea abies) maschinell/ handwerklich schnell ja (4 2541 (51w |44 80-120 14) | 1.200 bis 1.800 kg | Saunabau,
und werkzeugschonend zu Wasser- und
bearbeiten 4 Briickenbau,
X ‘ Zaune und Tore 4
GATWU Jubilaumstagung 2022 - Workshop 4 | Karin Groth, Stephanie Grundmann & Nina Langen GroBBA 2022 BINErlLe
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Projekt GO-Sustainable Berlin: Optimierung des Hochbeetbaus

Kiefer ® Harzreiche Hélzer: ja g 224 |51 (345 80-140 (15) | 1.300 his 2.100 kg | Fassaden-
(Pinus sylvestris) schnelles Verharzen der Werkzeuge verkleidung,
und Messer, geringer Kraftaufwand Tiiren, Zdune und
{5) Tore 5
X
Larche = maschinell und handwerklich schnell | nein: 2,8 g 4,2-5,4|3-4 5 100-140 1.300 bis 2.100 kg | Landschafts- und
(Larix decidua) und werkzeugschonend zu Import ®l 11) Gartenbau g
bearbeiten g aus West-
X und Ost-
sibirien (g
Robinie = Héblzer mit hoher Hirte: nein: n. a. 425 |1-2q 40-50 ;13 | 1.300 bis 2.000 kg | Erdkontakt
(Robinia haufige Faser-Abweichungen, Import geeignet (7
pseudoacacia) Spannungen im Holz, erschwert zu aus
bearbeiten Sidost-
X Europa 7
Teak = Standzeit der Messer und nein: n.a 51 (1 20-60 g n.a Hohe
(Tectona grandis) Werkzeuge verringert: Import Pilzresistenz,
SiO-Einlagerungen im Asien g Landschafts- und
Grundgewebe, gut zu bearbeiten g Gartenbau,
Gartenmobel,
X Parkbénke g
Dauerhaftigkeitsklassen gem. DIN EN 350-2 fiir Holzer im Erdkontakt G ROBBA 2022
1 | sehr dauerhaft > 13 Jahre
2 | dauerhaft 8- 13 Jahre
3 | maRig dauerhaft 5 - 8 Jahre
4 | wenig dauerhaft 3-5Jahre
5 | gar nicht dauerhaft <als 3 Jahre

BI!NErLe
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Projekt CampusAckerdemie: Ziele

Ziele sind die ...
= Vermittlung von Wertschatzung fiir Natur und Lebensmittel
=  Befahigung zur selbststandigen Einrichtung eines Schulgartens

= Anbahnung von Kompetenzen und Auseinandersetzung mit Themen wie

Naturzusammenhange, Lebensmittel & Nachhaltigkeit

= Integration eines Schulgartens in den Schulalltag bzw. in ein schul- oder

hochschulinternes Curriculum

ACKER E. V. 2021, GRUNDMANN 2021

GATWU Jubildumstagung 2022 - Workshop 4 | Karin Groth, Stephanie Grundmann & Nina Langen BINEI"LE'
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Projekt CampusAckerdemie: Evaluation Studierendenperspektive TU

-

\_

~N

»Relevanz der Themen fiir die
zukiinftige Arbeit:
Die vermittelten Inhalte und
Handlungskompetenzen sind fiir
angehende Lehrer:innen von hoher

Relevanz«

\_

4 )

,[...] dass durch das Anbauen von
Gemiise etc. viele Fiicher mit
integriert werden kénnen und es
ein verbindendes Element an der

,Durch die CampusAckerdemie fiihle ich mich dazu

befdhigt, selbst Schiiler:innen das Wissen

einzurichten.”

weiterzugeben und selbststidndig einen Schulgarten

%hulebﬂden kann.” )

~

,Ich habe mehr Lust aufs Gdirtnern
bekommen ; [...] kenne mehr
Gemiisearten; [...] werfe weniger
Lebensmittel weg.”

J

GATWU Jubildumstagung 2022 - Workshop 4 | Karin Groth, Stephanie Grundmann & Nina Langen
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Projekt GO-Sustainable Berlin: Impressionen

Aufgabe:

1. Notieren Sie bitte Ilhre Fragen zum integrativen
Projekt GO-Sustainable Berlin.

- 7
_ -
2. Skizzieren Sie bitte weiterfuhrende Ideen zum Projekt. i
Sie haben ca. 10 Minuten Zeit
GATWU Jubildaumstagung 2022 - Workshop 4 | Karin Groth, Stephanie Grundmann & Nina Langen B’NErLe
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